MARSSPELEN 2009, LORDAG

10.00
10.20
10.44
10.52
11.04
11.12
11.32
12.00
12.04
12.12
12.20
12.28
12.40
12.48
13.00
13.08
13.16
13.24
13.32
13.40
13.44
13.48
13.52
13.56
14.00
14.04
14.08
14.12
14.16
14.20
14.24
14.28
14.32
14.36
14.40
14.44
15.00
15.20
15.28
15.36
15.44
15.52
16.00
16.16
16.32
16.36
16.40
16.52
16.56
17.12
17.20
17.28
17.36
17.40
17.44
17.48
18.00
18.44
18.48
19.52

60 m 600/800 m Hojd 1 Hojd 2 Langd Kula
P10 fors F13 P12
F12 fors
F10 fors
P10
F12
P11 fors
F11 fors
P12 fors
P11
P13 fors
F14 fors
F13 fors
P14 fors F11
F15 fors
P15 fors
P17 fors P13
MAN VET final
MAN férs
KVINNOR final
F17 fors
P14+P15
F10 final
P10 final
F11 final
P11 final
F12 final
P12 final
F13 final
P13 final
F14 final P17+MAN
P14 final F10
F15 final
P15 final
F17 final
P17 final
MAN final
P10 P13
P11
MAN VET
F15
F17
P12
F11 P14
F12
F13 F14+KVET
P11
P10
P15+MVET
F10
P13
P14
P15+P17
MAN+MVET
F15
F14
P17
P12
MAN
F17
KVINNOR

Stav: F13 och F14 bérjar kl 11.00. F15 och F17 bdérjar ki 14.00.
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MARSSPELEN 2009, SONDAG
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60 hack 200, 1500, 3000 Hojd 1 Hojd 2 Langd Kula
F12 A+B+C+D P10 F10
F13
P12 A+B
P13
F14 A+B
F15 A+B
F17 + M60
P14 + M50
P15+KVINNOR
P17
MAN + M40-45
P11 F11
F10 A+B+C+D
P10 A+B+C+D
F11 A+B+C+D
P11 A+B
F12
P12
F10 F13
F11
P10
F12 P13
F13
P11
P12
F13 F14
P14
F10
F11
F14+KVET
F15+F17
P15
F12
P17
KVINNOR+KVET
P13 F15+F17+KVINNOR
F14
MAN+MVET
P14
P15
P17
MVET
F15
F17+KVINNOR
MAN
MAN+MVET+KV
3000 m \
P15+P17 1500 m
F15+F17 1500 m

Stav: P13 och P14 bérjar kl 11.00. P15 och P17 bdrjar kil 14.00.

10.00
10.16
10.24
10.32
10.40
10.48
10.56
11.04
11.12
11.20
11.28
11.32
11.40
12.00
12.16
12.40
13.00
13.04
13.08
13.16
13.56
14.08
14.16
14.24
14.52
15.08
15.16
15.36
15.40
15.56
16.00
16.04
16.20
16.40
16.52
17.00
17.16
17.28
17.32
17.44
17.56
18.04
18.16
18.36
18.48
18.56

19.12
19.20



